
! Er kunnen zich altijd wijzigingen voordoen in het menu, zo goed als mogelijk proberen wij een alternatief aan te bieden ! 

Vragen over allergenen? Stel ze gerust aan een keukenverantwoordelijke!  
LEGENDE: gluten (1) – tarwe (1A) – rogge (1B) – gerst (1C) – haver (1D), hybride (1E), schaaldieren (2), ei (3), vis (4), aardnoten (5), soja (6), melk incl lactose (7), noten (8) – amandelen (8A) – 
hazelnoten (8B) – walnoten (8C) – cashewnoten (8D) – pecannoten (8E) – paranoten (8F) – pistachenoten (8G) – macadamianoten (8H), Selderij (9), mosterd (10), sesamzaad (11), sulfiet of 
zwaveldioxide (12), lupine (13), weekdieren (14) 

Maandmenu: mei 2025 

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

5 mei 2025 – 9 mei 2025 (STAGE HO-KM5) 

Knolseldersoep (1A,9) 
Varkensreepjes  

Braadsaus (1A,6,7) 
Gestoofde wortelen (-) 
Aardappelpuree (7,12) 

Bananenroom (7) 
 

Preisoep (9) 
Cordon bleu (1A,7) 
Braadjus (1A,6,7) 
Spinaziepuree (7) 

Cake rol met aardbeien (1A,3,7) 

Wortelsoep (1A,9) 
 Vleesmix (-)  

 Braadsaus (1A,6,7) 
 Rode kool met appeltjes (-) 

 Natuuraardappelen (-) 
Brownie (1A,7,8A,8B,8C,8D) 

Tomatensoep (9) 
Waterzooi van kip (1A,7) 

Natuuraardappelen (-) 
Fruitsalade (-) 

 
 

12 mei 2025 – 16 mei 2025 (STAGE HO-KM5) 

 Kervelsoep (1A,9)  
Kruidige rijstschotel met 

 Kalkoen (-) 
Fruitsalade (-) 

 

Andijviesoep (9) 
Balletjes Provençaals (1A,9) 

Gebakken aardappelblokjes (-) 
Vanilledessert (7) 

N.D. groentesoep(1A,9) 
Vispannetje (1A,7,2,14) 

Slaatje met dressing 
Aardappelpuree (7,12) 

Cakeje met appel (1A,3) 

Preisoep (9) 
Pasta (1A,3) 

Bolognaise (1A,9) 
Chocolademousse (3,7) 

 

19 mei 2025 – 23 mei 2025 (STAGE HO-KM5) 

Tomatensoep (1A,9) 
Kiplapje (-) 

Braadsaus (1A,6,9) 
Appelmoes (-) 

Natuuraardappelen (-)  
Witte chocolademousse ( 

Tomatensoep (9) 
Vegetarische burger (6,9) 

Knolselder in kaassaus (1A,7) 
Natuuraardappelen (-) 

Donut (1A,3,7) 

N.D. Groentesoep (1A,9) 
Gemengde brochette (-) 
Provençaalse saus (7,9) 

Rijst (-) 
Tiramisu met boudoir (1A,3,7) 

Wortelsoep (9) 
Viskrokantjes (1A,4) 

Tartaarsaus (3,7) 
Koude groenten (-) 

Puree (7,12) 
Slagroomsoesjes (1A,3,7) 

26 mei 2025 – 30 mei 2025 

Bloemkoolsoep (1A,9) 
Balletjes in tomatensaus (1A) 

Gestoofde erwten (-) 
Gebakken aardappelen (-) 

Fruitsalade (-) 

Courgettesoep (9) 
Kalkoenpavé (-) 

Béarnaisesaus (3,7) 
Sla en tomaat (-)  

Frietjes (-) /puree (7,12) 
Bladerdeeggebakje met abrikoos (1A,3) 

 

OLH HEMELVAART VRIJAF 
 
 
 
 
 

BROODJE VAN DE MAAND: meatball sandwino 
Allergenen 1A, 1B, 1C, 1D, 7 (mogelijk) 



! Er kunnen zich altijd wijzigingen voordoen in het menu, zo goed als mogelijk proberen wij een alternatief aan te bieden ! 

Vragen over allergenen? Stel ze gerust aan een keukenverantwoordelijke!  
LEGENDE: gluten (1) – tarwe (1A) – rogge (1B) – gerst (1C) – haver (1D), hybride (1E), schaaldieren (2), ei (3), vis (4), aardnoten (5), soja (6), melk incl lactose (7), noten (8) – amandelen (8A) – 
hazelnoten (8B) – walnoten (8C) – cashewnoten (8D) – pecannoten (8E) – paranoten (8F) – pistachenoten (8G) – macadamianoten (8H), Selderij (9), mosterd (10), sesamzaad (11), sulfiet of 
zwaveldioxide (12), lupine (13), weekdieren (14) 

 
 

  


